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 قالات:م و پژوهشی تجارب

Development of a Health Literacy Promotion Program (HeLPP) to Promote Self-Care 

Behaviors and Quality of Life among Rural Patients with Type 2 Diabetes: Preliminary Results 

Development of a HIV Prevention Program to Promote Condom Use Among Iranian Female 

Sex Workers: Application of An Intervention Mapping Approach 

 How does health literacy associated to bio-behavioral and psycho-social outcomes 

among hemodialysis patients? A systematic review 

Effects of a Short-time health literacy promotion program (HeLPP) on biochemical factors, 

self-care and quality of life among rural patients with type-2 diabetes: A field trial with 

Solomon four-group design 

Inadequate functional health literacy and its associated gender inequality among an ethnic 

population: A social survey 



 

 ترجمه و تالیف

  Transport and public healthنویسنده بخشی از کتاب انگلیسی 

 

 طرح های پژوهشی

 آذربایجان استان بهداشت مرکز سلامت ارتقا و آموزش واحد توسط شده اجرا سلامت ارتقا مداخلات فراارزشیابی

 شرقی

 در سالمندان ایران( HELIA) بزرگسال شهری ایرانبررسی روایی و پایایی پرسشنامهسنجش سواد سلامت جمعیت 

اجتماعی" بر سلامت روان و کیفیت زندگی زنان -بررسی تاثیر برنامه "ارتقاء درک شخصی از ظرفیتهای فردی

 سرپرست خانوار: یک مطالعه مداخله ای در شهر تبریز

 (CDC-CCI) اخص ارتباطات شفافانطباق بین فرهنگی و بررسی ویژگی های روان سنجی نسخه اصلاح شده ابزار ش

 

 سایر موارد

 1400عضو استعدادهای درخشان دانشگاه علوم پزشکی تبریز از سال 

 دبیر کانون فرهنگی آراز دانشگاه علوم پزشکی تبریز به مدت دوسال

 دبیر انجمن آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت شمالغرب کشور 

 64با نمره  MHLEمدرک زبان 

 


