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 سوابق تحصیلی
 سال رشته مقطع

 1375الی  1370 یئماما کارشناسی

 1379الی  1376  یئآموزش ماما ارشد

 1402 ارتقا سلامت  دانشجوی دکترا

 

 

 دانشجوییسوابق 
 سال عنوان ردیف

 1375الی  1370 ، کاندید ورود به دوره فوق لیسانس بدون ورودی 18.91سال با معدل کل  4دانشجوی ممتاز در طول  1

 1371 یکی از نمایندگان دانشجویان مامائی در سومین سمینار علمی دانشجویان علوم پزشکی کشور در تبریز 2

 1375الی  1372 تحقیق و ترجمه دانشگاه علوم پزشکی تبریزلیف ، أعضو کمیته ت 3

 1373 شرکت در سمینار فوریت های پرستاری مامائی همدان 4

 1374 سال 1.5عضو تیم بسکتبال علوم پزشکی تبریز به مدت  5

 1376 تهران –در دانشگاه علوم پزشکی ایران  2پذیرفته شدن در رشته فوق لیسانس سراسری با رتبه  6

 1379الی  1376 ) کاندید هیئت علمی ( 18.30با معدل کل سال  2.5دانشجوی ممتاز دوره فوق لیسانس مامائی در طی  7

 

 

 سوابق ارائه مقاله و شرکت در سمینار
 سال عنوان ردیف

 1373 ارائه مقاله در جشنواره جرجانی شیراز  1

 1374 تبریز -بارداری ارائه مقاله در سمپوزیوم دیابت در  2

 1379 زنجان  -ارائه مقاله در همایش سراسری بهداشت باروری  3

 1379 تهران  -ارائه مقاله در چهارمین کنگره بین المللی بیماری های زنان مامائی  4

 1380 ارائه مقاله در سمینار طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی ایران  5

 1380 علوم پزشکی ایران -حضور فعال در کنگره رویکردهای نوین در آموزش پرستاری مامائی  6

 1381 دانشگاه ایران -حضور فعال در سمینار ارتباطات  7



 1381 دانشگاه تهران -حضور فعال در سمینار ایدز و حاملگی  8

 دانشگاهی تدریسسوابق 
 سال عنوان ردیف

 1376الی  1375 همکاری بعنوان مربی مامائی با دانشگاه علوم پزشکی تبریز در بخشهای زنان ، زایمان ، نوزادان 1

 1380الی  1378 با دانشگاه علوم پزشکی ایران قراردادی همکاری بعنوان مربی مامائی 2

 1382الی  1380 هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایرانانتخاب به عنوان عضو  3

 1379 ماه 6همکاری با دانشگاه آزاد تهران به عنوان مربی مامائی به مدت  4

 1381 تدریس واحد های پزشکی ) همچون فیزیولوژی ( در دانشگاه تهران برای رشته های غیر پزشکی 5

 

 

 سایر سوابق تدریس
 سال عنوان ردیف

 1385الی  1382 همکاری رسمی بعنوان مربی آموزشی در آموزشگاه مراقبت های پوست و زیبائی ایران رویان دکتر عزیز پور 1

 1385الی  Thalgo  ،INTEGRA 1383همکاری به عنوان مدرس با مراکز آموزشی شهر تهران  2

 1385از سال  آلمان در شهرهای تبریز ، تهران ، مشهد ، بندر عباس و بیرجند KLAPPمدرس رسمی  3

 1385از سال  Life Styleبرگزاری دوره های آموزشی مراقبت های پوست و زیبائی و اصلاح  4

 1387 سیس اولین آموزشگاه مراقبت های پوست و زیبائی در تبریز با مجوز فنی و حرفه ایأت 5

 1392الی  1389 سال 3در شهر باکو آذربایجان به مدت  KLAPPمدرس رسمی برند  6

 1399از سال  2EFTو  1NLPارائه مشاوره و برگزاری دوره های آموزشی  7
1 NLP (Neuro-Linguistic Programming) 
2 EFT (Emotional Freedom Techniques) 

 

 سوابق تألیف و ترجمه
 سال عنوان ردیف

1 

 جلد کتاب با همکاری خانم دکتر شایسته جهانفر 3لیف و ترجمه أشرکت در ت

 یائسگی زنان و مردان •

 یائسگی و هورمون درمانی •

 اسلام بهداشت باروری و  •

1381 

 1386 از زبان انگلیسی به فارسی INTEGRAو  KLAPP برند ترجمه جزوات آموزشی 2

 1402 که در دست چاپ می باشد NLPترجمه یک کتاب در زمینه  3

 

 

 

 



 

 سوابق سایر
 سال عنوان ردیف

 1375 ماه 14گذراندن طرح دوره مامائی در پایگاه بهداشتی گلکار و جمشید آباد به مدت  1

 1380الی  1378 تهرانگذراندن دوره های آموزشی زبان ترکی استانبولی در مرکز فرهنگی سفارت ترکیه در  2

 1380 همکاری با مرکز تحقیقاتی وزارت بهداشت و درمان تهران در طرح های پژوهشی 3

 1385 کسب مدرک مدیریت از سازمان فنی و حرفه ای 4

 1389الی  1385 تهران -نماینده رسمی شرکت تجهیزات پزشکی پوست و زیبائی مهر آشکار  5

 1386 تهران -مزوتراپی و لیپولیز انجمن مزوتراپی آمریکا شرکت در سمینار آموزشی  6

 1389 ساعت 100شرکت در دوره آموزشی طب هندی به مدت  7

 1392الی  1391 از فدراسیون ورزش تبریز 2الی  4کسب مدارک آزمون های پیلاتز از سطح  8

 1392سال از  تبریز -سیس مطب و فعالیت در زمینه سلامت زنان و طب مکمل أت 9

 1395 کسب مدرک پداگوژی از سازمان فنی و حرفه ای 10

 1400الی  1396 سال 4به مدت  EFTو  NLPگذراندن دوره های آموزشی  11

 1400الی  1398 تبریز -در مرکز طب مکمل پروفسور دکتر قدیر محمدی  و همکاری کارآموزی 12

 

 


